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PROTOCOLOS
E RECOMENDAÇÃO
REFERENTE À
COVID-19 ÔMICRON

CONFIRA AS IMPORTANTES 
INFORMAÇÕES
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Reforçamos os 3 ITENS 
OBRIGATÓRIOS, que devem 
ser cumpridos no ambiente 
profissional e social.

Usar máscara bem ajustada, cobrindo boca 
e nariz, principalmente em lugares fecha-
dos ou com maior número de pessoas.
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Disponibilizar água e sabão ou álcool gel 
70% ao público e trabalhadores, para lim-
peza frequente das mãos.

Manter o isolamento domiciliar em caso 
de suspeitas ou confirmação de Covid-19.
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Dê preferência para reuniões online.

ATITUDES:

Faça viagens se foram extremamente 
necessárias.
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Se possível faça home office.

Incentive os colaboradores a observar 
os sintomas e comunicar a empresa.
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Incentive à imunização completa.

TESTAGEM de pessoas SINTOMÁTICAS 
e *contactantes e seu imediato AFAS-
TAMENTO de acordo com os protocolos.

Criação de canal de comunicação en-
tre o trabalhador e a empresa, para 
que, diante de sintomas gripais, o co-
laborador possa comunicar à empresa 
antes de representar risco a um grupo 
maior de trabalhadores.

IMPORTANTE
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Conforme Ministério da Saúde são 
pessoas que tiveram contato com 
infectado dentro dos seguintes cri-
térios:

a) período superior a 15 min.

b) em ambiente fechado, pouco 
ventilado ou sem ventilação natural.

c) com o distanciamento físico 
inferior a 1 m.

d) ausência de máscara, uso 
inadequado ou de baixa qualidade.

CRITÉRIOS PARA
SER CONSIDERADO
CONTACTANTES:
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* Importante seguir as orientações médicas.
Referência: PORTARIA INTERMINISTERIAL MTP/MS Nº 14, DE 20 DE JANEIRO DE 2022


